附件：
医用营养食品需求清单

	类型
	制剂种类
	评价标准
	参数

	一、全营养配方型
	1、营养流食（普通型液体）
	一般管饲或膳食摄入不足的患者，需均衡营养摄入

	脂肪含量≦10g/100g,无豆类、蔗糖、乳糖添加

	
	2、创伤应激用全营养配方粉
	
	蛋白来源为2种及以上蛋白或水解物，应含1种以上低聚肽，蛋白质含量≧20g/100g，其他营养素符合国家规范要求

	
	3.特殊医学用途全营养配方粉（低渣）
	低渣、全营养配方 
	氮源来自水解乳清蛋白和低聚肽；脂肪供能比≦20%；含氮量≧2.5g/100g。

	
	4、呼吸系统患者全营养配方粉
	
	蛋白质含量≧20g/100g、糖脂比≦1：1。2种及以上蛋白质来源，不含蔗糖和乳糖

	
	5、炎性肠病全营养配方粉
	
	蛋白来源为动物/植物蛋白水解物，富含低聚肽（含谷氨酰胺），益生菌、益生元及其他营养素符合国家规范要求

	
	6、肿瘤患者全营养配方粉
	
	能量1.4kcal/ml，蛋白8.6g/100ml，供能比25%，添加三大免疫营养素组合：精氨酸、N-3脂肪酸、核苷酸，添加100%可溶性膳食纤维

	二、基本组件型
	1、非全营养短肽流质配方
	低蛋白血症等需要额外强化补充蛋白质的患者
	低聚肽，水解乳清蛋白比例合理，分子量＜1000道尔顿

	
	2、混合肽
	
	2种及以上低聚肽来源，且分子量低于3000kD>50%,纯度大于90%

	
	3、混合蛋白肽
	
	蛋白质含量≧75%,活性肽含量≧10%，可添加其他促进蛋白质合成的营养素或β羟基β甲基丁酸钙（HMB）

	
	4、乳清蛋白粉蛋白组件
	
	蛋白质来源为浓缩乳清蛋白，蛋白质纯度≧80g/100g

	
	5、术前准备型液体（碳水化合物能量饮料）
	围手术期禁食患者
	碳水化合物含量≧12.5%，不含脂肪，2种以上碳水化合物来源，标准配制后渗透压≦330mmOs

	
	6、HMB组件配方
	肌少症人群
	营养素符合中国居民膳食营养素参考摄入量DIRs要求，添加β羟基β甲基丁酸钙（HMB）≧4.5g/100g

	
	7、益生菌
	便秘或腹泻患者
	2种及以上益生菌+2种及以上益生元，最小包装不低于100亿活菌单位，细菌精准定植更佳

	
	8、膳食纤维
	便秘患者
	菊粉主要来源的膳食纤维，最小包装膳食纤维含量≧50%；每最小包装膳食纤维含量≧50%，不溶性膳食纤维/可溶性膳食纤维比例适宜，用于血糖、血脂异常人群

	
	9、铁元素补充剂
	
	化学性质稳定、可溶于水、口感佳、吸收率高，无肠胃刺激，最小包装元素铁≧5mg

	
	10、锌元素补充剂
	
	符合中国居民膳食指南DIRs要求，最小包装符合营养标签规范，所有成分均应标注实际剂量

	
	11、赖氨酸盐酸盐
	食欲不振患者
	易溶于水、性质稳定、口感佳、吸收率高，含量≧0.35g/g

	
	12、泌尿系统结石组件
	适用于除感染类结石以外的所有结石患者；食用菌粉富含草酸降解酶，有助于促进降低尿草酸，改善结石溶解平衡，预防结石复发；镁离子、枸橼酸盐有助于碱化尿液，抑制盐分或结石组分结晶，同时与草酸根、磷酸根、尿酸根、钙离子等形成可溶性盐，改善结石溶解平衡，预防结石复发
	固体颗粒、味酸甜(甜味剂：麦芽糖醇，麦芽糊精,产品分量添加蔗糖含量≤3.0g），适合高血糖患者；主要配料麦芽糖醇.柠檬酸钾.柠檬酸.食用菌粉120mg/100g.硫酸镁.三氯蔗糖；营养成分：能量1520KJ/100g,蛋白质0.6g/100g,脂肪5.7g/100g,碳水化合物76.4g/100g,钠44mg/100g,镁162mg/100g.

	三、体重控制型
	
	减重患者
	2种以上蛋白质来源，蛋白质含量>20g/100g,脂肪含量<25g/100g,脂肪来源合理、易于消化，添加益生菌和益生元更佳，每日碳水化合物供应量≦100g


